
 

 

     Assuntos: CONCENTRAÇÃO ZONA VERDE 

                    
Ação de formação creditada pelo IPDJ 

 
Segue o link de inscrições online das Jornadas Técnicas de 
Aveiro https://goo.gl/forms/o59KGSdcOfSFUPT52                                                   
 
O Departamento Técnico da AA Aveiro, convoca para esta concentração os atletas abaixo 
indicados. 
 
Todos os atletas/Clubes terão de confirmar a presença para um melhor 
enquadramento e almoço. 
 
Se não houver confirmação de presença até às 18 horas do dia 5 de Abril (Quinta) não 
poderão fazer parte desta concentração. 
 
 

 Alice Finisterra 
 Mariana Ferreira 
Vânia Pinha 
Micaela Nascimento 
Adriana Caldeira 
Andreia Elias 
Francisca Reis 
Tiago Nunes 

2004 
2002 
2003 
2001 
2001 
2001 
2001 
2003 

Iniciada 
Juvenil 
Iniciada 
Juvenil 
Juvenil 
Juvenil 
Juvenil 
Iniciado 

 
 
 

ADREP 

Eva Pais 

Matilde Silva 

Ana Oliveira 

Ana Catarina Costa 

Frederico Silva 

Pedro Pires 

Filipe Silva 

Gustavo Costa 

2003 

2004 

2002 

2002 

2001 

2003 

2001 

2003 

Iniciada 

Iniciada 

Juvenil 

Juvenil 

Juvenil 

Iniciado 

Juvenil 

Iniciado 

 

 

 

AFIS 

Bárbara Gonçalves 
Gabriela Nunes 
Martim Cordeiro 

2003 
2001 
2002 

Iniciada 
Juvenil 
Juvenil 

 

SC Beira-Mar 
 

Mariana Freire 

Diogo Oliveira 

Daniela Henriques 

André Graça 

Gabriel Abreu 

Beatriz Costa 

André Fernandes 

João Costa 

Daniel Henriques 

2004 

2001 

2001 

2003 

2002 

2001 

2001 

2001 

2001 

Iniciada 

Juvenil 

Juvenil 

Iniciado 

Juvenil 

Juvenil 

Juvenil 

Juvenil 

Juvenil 
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ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE AVEIRO 

                             Comunicado Oficial Nº. 06 – 2017/2018 
                                                             Data: 26/03/2018 

 

https://goo.gl/forms/o59KGSdcOfSFUPT52


Daniela Lopes 

Carlos Claro 

Sofia Almeida 

Ricardo Martins 

Fábio Simões 

2004 

2001 

2002 

2004 

2002 

Iniciada 

Juvenil 

Juvenil 

Iniciado 

Juvenil 

 

 

RD Águeda 

Omar Elkhatib 

Tomas Ferreira 

Tomas Bartolomeu 

Diogo Duarte 

2001 

2004 

2004 

2004 

Juvenil 

Iniciado 

Iniciado 

Iniciado 

 

CA Oliveira do Bairro 

Abel Fernandes 

João Ferreira 

2001 

2001 

Juvenil 

Juvenil 

 

NA Cucujães 
André Ferreira 
Simão Pedro 
Gabriel Novo 

2002 
2001 
2002 

Juvenil 
Juvenil 
Juvenil 

ACD “Os Ílhavos” 

Arsénio Rocha 
André Almeida 
Pedro Ramos 
António Sousa 

2002 
2001 
2004 
2003 

Juvenil 
Juvenil 
Iniciado 
Iniciado 

 

Lusitânia Futebol Clube 

Isa Soares 2001 Juvenil Escola Serafim Leite 

Francisca Fernandes 
Henrique Santos 

2002 
2004 

Juvenil 
Iniciado 

Clube de Campismo 

Beatriz Melo 
Inês Santos 
Beatriz Neto 
Beatriz Monteiro 

2001 
2002 
2004 
2001 

Juvenil 
Juvenil 
Iniciada 
Juvenil 

ACRD Escapães 

Alexandra Canedo 
Margarida Oliveira 
Sofia Fernandes 
Lara Martins 
Jenifer Jesus 
Catarina Sá 
Ana Correia 
Nuno Alves 
Francisco Reis 
Diogo Pinho 

2002 
2004 
2003 
2004 
2003 
2003 
2001 
2002 
2003 
2001 

Juvenil 
Iniciada 
Iniciada 
Iniciada 
Iniciada 
Iniciada 
Juvenil 
Juvenil 
Iniciado 
Juvenil 

Clube Desportivo Feirense 

Beatriz Valente 
Maria Oliveira 
Ana Oliveira 

2003 
2001 
2001 

Iniciada 
Juvenil 
Juvenil 

Caldas S. Jorge Sport Clube 

Marta Pinho 2004 Iniciada Grupo Juvenil P. da Bemposta 

Rita Costa 2003 Iniciada Clube de Atletismo de Ovar 

Mariana Paiva 2004 Iniciada Centro Recreativo Estarreja 

Samuel Rios 2001 Juvenil Centro J. Salesianos de Arouca 

Artur Vieira 2001 Juvenil Grupo Desportivo Castelo Paiva 
Carina Marabuto 
Beatriz Correia 

2003 
2003 

Iniciada 
Iniciada 

Grupo Desportivo da Gafanha 

Ana Pereira 
Jessica Duarte 

2004 
2002 

Iniciada 
Juvenil 

ACCJ Clarck 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Data: 07 de Abril de 2018 (Sábado) 

Local: Pista de Atletismo de Aveiro 

Concentração: 09H45 já equipados para treinarem. 

Duas sessões teóricas e práticas (10H00 às 13H00 e das 15H00 às 18H30. 
 

Responsáveis pela concentração: Ricardo Esteves e António Pinho 

 

Técnicos convidados; Ricardo Esteves, António Pinho, Mário Aníbal, Manuel Carvalho, António Beça e João Abrantes

      

Direcção/Departamento Técnico 


